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Even voorstellen: onze nieuwe bestuurder

Op 16 maart is onze nieuwe bestuurder Suus Brink begonnen. Als je Suus op
een van de locaties tegenkomt, voel je vrij om even kennis te maken en
handen te schudden, als daar tijd voor is.

In de komende periode zal Suus langskomen op alle afdelingen. We wensen
haar heelveel succes en plezierin haar nieuwe baan!

Suus: “lIk heb al veel mensen ontmoet en veel leuke gesprekken gevoerd. Een
goede start! Ik hoop met jullie allemaal kennis te maken en ik ga met heel veel
plezier en energie aan de slag.”

N\A Mennistenerf
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Pasen: rijken naar vrede

Jij weerloos sterke overmacht
Die aanhoudend op ons wacht
Luistert en wenkt en roept
Een bondgenoot in ons zoekt

Vrede is jouw naam
Getekend
Opgestaan

Als leeftocht ons gegeven
Om met elkaar te delen
- Bert Sleumer

Wie naar het nieuws kijkt, kan er moedeloos van worden. Er zijn zoveel oorlogen en
conflicten in de wereld. Het lijkt soms alsof geweld sterker is dan vrede. We horen vaak
dat we ons moeten bewapenen om veilig te zijn. En zonder dat we het merken, kan die
gedachte ook in ons eigen leven binnensijpelen: in hoe we reageren op mensen om ons
heen, in hoe we soms kortaf worden of onze zorgen meedragen.

Juist daarom kan het verhaal van Pasen iets belangrijks brengen. In de natuur zien we
het al: na winter komt er weer bloei en nieuw leven. Pasen sluit daarbij aan, en houdt
ons voor dat zelfs de dood- die zo machtig lijkt - niet het laatste woord heeft.

In de doopsgezinde traditie wordt Pasen ook gezien als een verhaal dat over de
mogelijkheid van vrede gaat. Het verhaal van Jezus laat zien dat hij het kwaad niet met
nieuw kwaad beantwoordt. Hij slaat niet terug. Hij draagt het geweld dat hem wordt
aangedaan, zonder het door te geven. Dat is in de woorden van de dichter een
“weerloos sterke overmacht.”

Het is een manier van zeggen dat liefde en vrede een kracht hebben die niet
schreeuwt, niet vecht, maar wel volhardt.

Wie wil bijdragen aan vrede gaat vaak geen makkelijke weg. Maar, zo zegt Pasen, wie
iets van vrede uit draagt, in kleine of in grote gebaren, staat er niet alleen voor. Eris
een Kracht van Leven en Liefde, die mensen niet loslaat. Een bondgenoot, die ons
aanmoedigt op onze weg.

Iris Speckmann, geestelijk verzorger
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DE KERKDIENSTEN

ledere eerste en derde vrijdag van de maand is er om 14.30 uur
kerkdienst in de Arend Dik Zaal.

Op 3 april gaat ds Truus de Boer voor, doopsgezind emeritus
predikant.

Op 17 april gaan Cristel Bakker en Hans Wickenhage van van de
Matheuskerk (Katholiek) voor. Er wordt deze dienst brood en wijn
gedeeld.

Wilt u deelnemen aan de kerkdienst en even worden opgehaald,
laat dit dan weten aan de geestelijk verzorger, het zorgpersoneel, of
aan de receptie.

Collectedoel

De collecte na afloop van de kerkdiensten
is de komende maanden bestemd voor
Voedselbank Zaanstreek.

VOEDSELBANKEN. N/
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GESPREKSGROEP ‘Geloof en leven’
vrijdag 24 april

Onder begeleiding van de geestelijk verzorger komen we met een
kleine groep samen voor ontmoeting en gesprek. De groep heeft al-
tijd wel ruimte voor nieuwe deelnemers. Thema voor 24 april is: “De
generaties”. U kunt zich aanmelden bij de receptie, of spontaan
langskomen in de Verbinding. Inloop vanaf 10.15u, we starten
10.30u.

“j“ Mennistenerf
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Activiteitenoverzicht april 2026

WK. 14

Wo. 1 april 09.00-16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
14.30-16.00 uur [Crea middag A.D. zaal

Do. 2 april 09.00-16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
09.15-10.00 uur |Stoelgym Verbinding
14.00-16.00 uur |Koersbal A.D. zaal

Vr. 3april. ]09.00-16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
10.30-11.30 uur |Schilderclub Verbinding
14.30-16.00 uur |Kerkdienst A.D. zaal

Za. 4 april.

Zo. 5 april le Paasdag

Geen cultuur op zondag

M\ Mennistenerf
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WK 15

Ma. 6 april 2e PAASDAG
GEEN Beeldfietsen
GEEN Spelmiddag
Di. 7 april |09.00-11.00 uur Handwerkclub A.D. zaal
09.00-16.00 uur Beeldfietsen Fietsruimte
11.00-12.00 uur Stoelyoga voor bewoners in huis Verbinding
14.15-15.30 uur Valpreventie cursus A.D. zaal
Wo. 8april [09.00-16.00 uur Beeldfietsen Fietsruimte
14.30-16.00 uur Musical :Theatergroep zingen liedjes en |A.D. zaal
ensembles van Ramses Shaffy
Do. 9april 09.15-10.00 uur Stoelgym Verbinding
09.00-16.00 uur Beeldfietsen Fietsruimte
14.00-16.00 uur Koersbal A.D. zaal
Vr. 10 april |09.00-16.00 uur Beeldfietsen Fietsruimte
10.15 Gespreksgroep ‘Geloof en leven’ Bibliotheek
14.00-16.00 uur Parkinson café A.D. zaal
Za. 11 april
Zo. 12 april [14.30-16.30 uur Cultuur op zondag A.D. zaal

Optreden: Trio Inge Klinge
Kaartverkoop bij de receptie

8 april

Muzick

theaterprogramma

14.30-16.00 uur

ER KOMT EEN THEATERGROEP
LIEDJES ZINGEN VAN RAMSES

SHAFFY

De toegang is gratis voor alle bewoners en
aanleunbewoners van Mennistenerf. Heeft u

W\

geen pakket, dan betaalt u €5,00

WM Mennistenerf
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WK 16

Ma. 13 april 09.00-16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
13.45-14.30 uur |Bibliotheek Molenwiek
GEEN Spelmiddag
14.30-16.00 uur |Bingo georganiseerd door A.D. zaal
leerlingen van Pascal Zuid
Di. 14 april 09.00-11.00 uur |Handwerkclub A.D. zaal
09.00-16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
11.00-12.00 uur |Stoelyoga voor bewoners in huis |Verbinding
14.15-15.30 uur |Valpreventie cursus ADZ
Wo. 15 april 09.00-16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
12.00 uur Lentedag voor bewoners in huis |A.D. zaal
17.00 uur Lentedag voor zorg en A.D. zaal
aanleunbewoners
Do. 16 april 09.15-10.00 uur |Stoelgym Verbinding
09.00-16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
14.00-16.00 uur |Koersbal A.D. zaal
Vr. 17 april  |09.00-16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
10.30-11.30 uur |Schilderclub Verbinding
14.30-16.00 uur |Kerkdienst Y\ |A.D. zaal
15.30-16.30 uur [Midden in de maand borrel Brasserie
Za. 18 april
Zo. 19 april 14.30-16.30 uur |Cultuur op zondag A.D. zaal

Optreden: WAO band
Kaartverkoop bij de receptie

Bingo door leerlingen van Pascal Zuid

Op maandag 13 april wordt door 6 leerlingen van Pascal Zuid een gezellige bingo
georganiseerd. ledereen is welkom om te komen.

De zaal gaat open om 14.00 uur. We starten met de bingo om 14.30 uur.

W WM Mennistenerf

Zorgcentrum




SCHJI. AIER&CLUB

“De bewonere van de schilderclub Iaten
hun mooicte schilderwerken =zien.
Hom derust even kijken!
U bent welkom fussen 14.00 en 16.00

N
R AT




WK 17

Ma. 20 april |09.00-16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
14.00-16.00 uur [Spelmiddag A.D. zaal

Di. 21 april |09.00-11.00 uur |[Handwerkclub A.D. zaal
09.00-16.00 uur |[Beeldfietsen Fietsruimte
11.00-12.00 uur |Stoelyoga voor bewoners in huis Verbinding
14.15-15.30 uur |Valpreventie cursus A.D. zaal

Wo. 22 april [09.00-16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
14.00-16.00 uur |Filmmiddag: Willem-Alexander en A.D. zaal

Maxima documentaire

17.00 uur Restaurant “De Buren” A.D. zaal

Do. 23 april 09.15-10.00 uur |Stoelgym Verbinding
09.00-16.00 uur |[Beeldfietsen Fietsruimte
14.00-16.00 uur |Koersbal A.D. zaal

Vr. 24 april [09.00- 16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
10.30 uur Gespreksgroep “Geloof en leven” Verbinding
14.00-16.00 uur |Expositie Schilderclub Verbinding
17.00 -21.00 uur | Culinair: Kaartverkoop bij de receptie ADZ

Za. 25 april

Zo. 26 april [14.30- 16.30 uur |Cultuur op zondag

Optreden: Jolanda van Boxtel met koor |A.D. zaal

Kaartverkoop bij de receptie

Woensdag 22 april filmmiddag: 14.00—16.00 in het restaurant

Willem-Alexander en Maxima Documentaire.

N“ Mennistenerf
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WK 18

Ma. 27 april KONINGSDAG
GEEN Beeldfietsen
GEEN Bibliotheek
GEEN Spelmiddag
14.30-16.00 uur |Optreden: Emiel Huisman A.D. zaal
Di. 28 april |09.00-11.00 uur |Handwerkclub A.D. zaal
09.00-16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
11.00-12.00 uur |Stoelyoga voor bewoners in huis Ontmoeting
14.15-15.30 uur |Valpreventie cursus A.D. zaal
Wo. 29 april {09.00-16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
14.30-16.00 uur |Samen zingen A.D. zaal
Do. 30 april {09.15-10.00 uur |Stoelgym Verbinding
09.00-16.00 uur |Beeldfietsen Fietsruimte
14.00-16.00 uur |Koersbal A.D. zaal

Maandag 27 april Koningsdag met een gezellige optreden van Emiel Huisman.

Zaal open: 14.00 uur

Aanvang 14.30 uur

De toegang is gratis voor alle bewoners en zorgwoningen van Mennistenerf.

* Heeft u geen pakket dan betaalt u € 5,00 * Wetstraatbewoners

Mennistenerf

Zorgcentrum
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DUO FIETS

. k"

Het mooie weer komt er weer aan... Hoe fijn is het om heerlijk te
fietsen door de Zaanstreek.

De fiets kan gebruikt worden door medewerkers, vrijwilligers en
mantelzorgers die met een bewoner wil fietsen. Bij de receptie kunt
u de fiets reserveren en de spelregels doorlezen. Ook kunnen zij
laten zien hoe de fiets werkt, deze is namelijk elektrisch.

Elke dinsdag is onze vrijwilliger Erik aanwezig om 14.30 uur om met u
te fietsen. Wilt u fietsen met Erik? dan kunt u zich aanmelden bij de

receptie.

Wij wensen u veel fietsplezier!
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HINTS van WM\Dirk Prins

Woensdag 1 APRIL PAASBINGO q_%-"
OM 14.00 UUR bingo+tombola 3
Kosten: Euro 4,00, inclusief é
bingokaart en koffie/thee.

Vrijdagmiddag om 13.45 uur.
Kosten: Euro 3,00 Doe mee!

Handwerkclub:

Maandagmiddag om de week. Kosten: Euro 20,00 voor * £
3 mnd. Informatie: 0644892094.

Rijbewijskeuring Holland bij Dirk Prins.
Maak afspraak via telefoonnummer 085-1104044.

Gratis hulp bij digitale problemen:
Bel voor afspraak: 06-50445878

Gratis juridisch advies (ADVOCAAT):
Op woensdag. Bel voor afspraak met 06-50445878.

Koersbal: ledere dinsdagmiddag
Sjoelen: iedere donderdagmiddag vanaf 14:00
Fit 65+: iedere vrijdagochtend van 10:00 tot 11:00

Biljarten:
Kom op dinsdag-, donderdag- en
vrijdagmiddag. Gratis spelen!

Wijkcentrum Dirk Prins, A.G. Verbeekstraat 35, Zaandam.




Even terug naar het winkeltje van ’t Erf

Vorige maand kon u al genieten van het eerste verhaal van mevrouw T. van Zeist.

Mevrouw T. van Zeist, woonachtig aan de Menno Simonsstraat, is jarenlang vrijwilliger geweest in
het winkeltje van het Mennistenerf. In de tijd dat het winkeltje nog gewoon de buurtsuper van 't Erf
was, was zij daar een bekend en vertrouwd gezicht.

Achter de toonbank werd niet alleen brood en melk verkocht, maar ook tijd voor een praatje, een
grapje en soms een luisterend oor. Het winkeltje was een echte ontmoetingsplek — klein van for-
maat, maar groots in gezelligheid.

In al die jaren maakte mevrouw Van Zeist van alles mee: hartverwarmende momenten, komische
situaties en kleine gebeurtenissen die het leven op 't Erf zo bijzonder maakten. Een paar van die
herinneringen heeft zij opgeschreven. Met plezier deelt zij ze met u. Ze heeft er 5 geschreven en
elke maand plaatsenwe er 1.

Deze maand gaan we naar het 2de verhaal.

Komst van de Euro

De komst van de euro heb ik ook meegemaakt in het winkeltje. Dat gaf
voor veel mensen een hoop ongemak. De meeste geven hun
portemonnee aan me en zeggen “haal er maar uit wat je nodig hebt”
die mensen zullen nooit aan de euro wennen, maar dat willen ze ook
niet. Ze vinden het wel goed zo dat korte tijdje dat ze er nog zijn zeggen

Ze.

Gebit vergeten

Komt mevrouw P. in haar rolstoel beneden enrijd zachtjes
de winkel binnen. Zegt mijn collega Ineke tegen haar
“maar mevrouw P. wat heeft u nu aan de hand?” ze kijkt
verbaasd en zegt “ik”? Wat is er dan? Nou zegt Ineke “U
heeft uw gebit niet in!”. Begint mevrouw P. te lachen want
hetis eenvrolijk mens “O” dat ben ik helemaal vergeten

ha! ha! ha! En ze schatert het uit met haar mond wijd open.
Wij hebben ook erg gelachen, want het was zo komisch.

W WM Mennistenerf

Zorgcentrum




APRIL 2026

Zondag 12 april Trio Inge Klinge 14.30 uur  MENNISTENERF
Zondag 19 april WAQ band 14.30 vur  MENNISTENERF
Zondag 19 april Shanty koor VOC 14.15 vur PENNEMES
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| Zondag 26 april Jolanda van Boxtel koor  14.30 vur MENNISTENERF
: Maandag 27 april Richard Grand 14.15 vur PENNEMES
I
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| ENTREE:
| KAARTIES KUNT U KOPEN BIJ DE RECEPTIE

BEWONERS PENNEMES EN MENNISTENERF € 2,50
| WIKBEWONERS- GASTEN €5,-






