


  

 

 

 

 

 

 
Hals over kop 
zwermen wij 
als spreeuwen  
de hemel uit 
 
God zou mens geworden zijn 
geboren ook nog 
 
daar moeten wij bij zijn 
met lof en jubelzang 
…. 
geloven onze ogen niet 
houden onze adem in 
…. 
wat hadden wij anders verwacht 
dan goddelijkheid 
in mensengedaante 
 
Perpetuum mobili, tekst Hans Waegemakers,  
bij Nativity van Brian Kerhshisnik (afbeelding) 
 
De donkere dagen voor kerst noemen we Advent - een periode waarin we verwachten - wachten en  
hopen. Ieder jaar weer. Maar waar wachten we op? Wat valt er nog te hopen? Oorlog in Oekraïne, aan 
de grens van Europa. Oorlog in het land waar het kerstverhaal zich nota bene afspeelt, Israël. We zingen 
en spreken van vrede, rond de kerst. Maar waar is vrede, en waar is God? 
 
De schilder Brian Kershinisnik heeft Maria goed getroffen, vind ik. Een jonge vrouw, moe van haar  
eerste bevalling. Ze geeft haar pasgeborene de borst. Ze is zo moe, dat je goed moet kijken om te  
kunnen zien dat ze blij is met haart kind. Jozef zit achter haar, op zijn knieën. Hij is zichtbaar  
aangedaan. Hij lijkt nog niet te kunnen bevatten wat hier allemaal gebeurt: God geboren, mens  
geworden….Maar hij houdt zijn hand op de schouder van zijn vrouw. Hij heeft contact met haar. Er is 
duidelijk veel liefde tussen hen op dit moment. De vroedvrouwen zien het tevredenen met blijdschap 
aan. Wat een gebeuren! God die een nieuw begin maakt in de geboorte van zo’n ongelooflijk klein en 
kwetsbaar kind. Dat heeft een grote aantrekkingskracht op mensen. De mensenmassa stroomt naar de 
plek, ziet het in verwondering aan, voordat ze weer door gaan. Want door moeten ze. De mensheid is 
altijd in beweging. 
De aanstromende mensen zijn in het wit gekleed. Dit zijn de mensen van goede wil. De mensen in wie 
God welbehagen heeft. Zullen zij, als zij weer voortgaan iets van hun ontmoeting met dit heilige kleine 
kind doorgeven aan wie zij ontmoeten op hun weg? 
Dat is wel de hoop van het kerstverhaal: dat er in alle beweging in de wereld ook iets nieuws gebeuren 
kan. Iets dat goed is. Een klein nieuw begin. Een vlammetje dat oplicht. Een licht, dat klein maar niet te 
doven is. Dat is wat we hopen, sterker nog, verwachten met Advent. Dat er altijd, door alle tijden heen, 
mensen zullen zijn die de liefde en het licht van God zullen doorgeven en dat er zo uiteindelijk iets ten 
goede zal keren in de wereld. En dat wij uitgenodigd zijn om zulke mensen te zijn. 
 
Iris Speckmann, Geestelijk verzorger 



DE KERKDIENSTEN  

 Op vrijdag 1 december en op 5 en 19 januari is er kerkdienst in de Arend 
Dik Zaal, om 14.30u. Wilt u deelnemen aan de kerkdienst en wilt u even 
worden opgehaald, laat dit dan weten aan de geestelijk verzorger, het 
zorgpersoneel, of aan de receptie. 
 
Op 1 december gaat ds. Marianne IJspeert voor. Zij is van het genootschap der Vrienden 
(Quakers) 
Op 5 januari gaat dhr Menno Hofman voor, van de Nederlandse Protestantenbond (NPB).  
Op 19 januari gaat ds. Iris Speckmann voor, geestelijk verzorger van Mennistenerf 
  
Zaterdag 23 december: kerstsamenzang  

Zaterdag 23 december is een gezellige kerstsamenzang. We gaan we  
samen mooie christelijke kerstliederen zingen, van vroeger en nu.  
Gastvrouw is Iris Speckmann (geestelijk verzorger). Jan van Zaane (orgel) 
en zijn dochter Hildi (dwarsfluit) zullen ons muzikaal begeleiden. Iedereen 
is van harte welkom. Programma van 14.30-16.00 uur. 
Als u wilt worden opgehaald door een van onze vrijwilligers, laat dit dan 
even weten aan de geestelijk verzorger, het zorgpersoneel, of aan de receptie. 
 

GESPREKSGROEP  ‘Geloof en leven’ vrijdag 8 december, 12 en 26 januari  
Onder begeleiding van de geestelijk verzorger komen we met een kleine 
groep samen voor ontmoeting en gesprek. De groep heeft altijd wel ruimte 
voor nieuwe deelnemers. U kunt zich aanmelden bij de receptie, of spon-
taan langskomen in Het Erfgoed (huiskamer van de derde etage, tegenover de liften).    
Inloop vanaf 10.15 uur, we starten 10.30 uur.  
 

AVONDRESTAURANT ‘’DE BUREN’’  Woensdag 13 december en 10 januari is er het 
avondrestaurant van de Buren, voor de omwonenden van het Mennistenerf. Eerst eten 
we lekker samen in de Arend Dikzaal (om 17u). Daarna delen we in de Ontmoeting  
verhalen en gedichten met elkaar, bij een kopje koffie of thee. Die verhalen of gedichten 
mag u zelf meenemen. 
Zoals altijd krijgt u op tijd een persoonlijke uitnodiging, waarmee u zich kunt opgeven bij 
de receptie. 



Een kerstverhaal (herinneringen aan Kerst 1939) 
“Joseph, wil jij nog even gauw naar de ‘Super’, geld en lijstje liggen op tafel”. Joseph zucht eens, want 
hij zit lekker te puzzelen bij de kachel, maar zoekt toch zijn fiets op. € 29,50 meneer, zegt de kassière, 
een nieuwe zucht van Jozef, dat wordt een aanslag op zijn zakgeld, want op tafel lag maar € 25. Het  
bedrag danst Jozef voor de ogen. € 29,50, Het is alsof de tijd teruggedraaid wordt. Het is weer  
december 1939, enkele dagen voor Kerstmis. Joseph kwam uit een gezin van 12 kinderen. Hij heeft 
nooit meegemaakt dat alle kinderen gelijktijdig in de eetzaal (keuken) aanwezig waren. De geschiedenis 
van de gezinskraamkamer strekte zich over een hele generatie (30 jaar) uit, de eerste waren het nest al 
ontgroeid toen de laatste geboren werd. Joseph’s oudste zus is nu 73 jaar en zijn jongste broer 50, 
maar zover was het toen nog niet. Joseph was die ochtend vroeg uit bed, de avond tevoren was hij  
droger naar bed gegaan, dan dat hij was bij het ontwaken. Dat werd door zijn drie broers met wie hij 
het bed deelde, niet genomen, dus eruit jij. Moeder was al uit bed, de salamander snorde al lekker, 
want de luiers, het enige kledingstuk dat ruimschoots aanwezig was, hingen in lange rijen in de kamer 
te drogen. Moeder mopperde nooit, dus 5 minuten later zat Jozef met een afgedankte luier om lekker 
bij de kachel en hielp moeder het vuur brandend te houden door af en toe een gedroogde bloemkool-
stronk of een eierkool in de kachel te werpen. Zijn ondergoed, na een haastig sopje, lag te drogen op de 
kop van de kachel (o, brandgevaar). Joseph ging die dag later naar school (2e klas kleuters), want zijn 
enige onderbroek moest toch droog zijn. Het vroor behoorlijk en je kon toch niet krakend in de school-
bank gaan zitten. Dat uurtje later was zijn geluk. Al om 9:00 uur die ochtend zomaar deftig bezoek: een 
tweetal dames van de St. Vincentius Vereniging (Rooms-Katholieke armenzorg). Moeder zenuwachtig 
stoelen vrij gemaakt van de stapels luiers, en nieuwsgierig wachtend op de boodschap. In de parochie 
was het al een aantal jaren traditie om met de kerst een kinderrijk gezin uit te zoeken, dat het  
financieel niet breed had, en een der kinderen te verheffen tot kerstkind. Dat betekende veel nieuwe 
kleren, speelgoed, eetwaren, snoepgoed, etc., etc. Een kerstkind werd in de watten gelegd. Voor dit 
jaar was de keuze gevallen op de familie Mol. Bij Joseph thuis was de keuze snel gemaakt, dat is onze 
kerstkind, zei de dames, en wezen naar Joseph bij de kachel in zijn afgezakte luier. Dezelfde avond zou 
het gebeuren, ‘s middags nog even naar de kapper, dat had je gedacht, toen begon de ellende.  
Moeders portemonnee zoek, met vaders voor de weekloon er nog in: ƒ 29,50. Paniek in de tent, grote  
verslagenheid alom. Kasten overhoop, stapels schone en ongeschoonde luiers doorgespit, maar 
niksniemandal. Toch was er voor vijven op 1 gulden na al het geld terug. Joseph’s broer (vier jaar) had 
de beurs gevonden, mee naar school genomen en daar de muntjes uitgedeeld. In partjes van 2 of  
3 gulden kwamen de centjes via de ouders weer terug. Het begrip Mijn en Dijn was juist door de armoe 
nog niet zo geërodeerd als thans. Door het verlies van deze ene gulden zat Joseph en zijn op dat 
moment zes broers en zussen wel enige tijd zonder de wekelijkse 1 cent zakgeld. Het kerstkind Joseph 
werd met zijn ouders ‘s avonds om 23:00 uur. De club van St. Vincentius was reeds present, ook de  
pastoor was pontificaal aanwezig, na vele plechtigheden werd Joseph door zijn moeder poedelnaakt 
uitgekleed en in schitterende spulletjes van Jansen en Tilanus gestoken, een prachtig nieuw pakje werd 
hem aangetrokken, stapels andere kleding gingen hierbij, speelgoed, eetwaren, het was voor Joseph 
een onvergetelijke ervaring. Het geheel werd afgerond met een prachtige kerststal. De kerst in 1939 
was er bij de familie van Joseph Mol voor het eerst kerstbrood op tafel en de allereerste kerststal. 20 
jaar lang heeft die kerststal het kerst gebeuren luister bijgezet, toen pas hebben de tand des tijds en de 
houtworm de strijd gewonnen, toen was er echter ook geld voor een nieuwe. 
Het kerstkind van 1939 viel een jaar later door de mand, een diefstal van vier suikerklontjes besmette 
zijn reine kinderziel. Twee klontjes gingen bij Joseph direct door de broodmolen, de andere werden  
verstopt achter het glas van de hangklok. Dit werd ‘s avonds door zijn tante (waar hij logeerde, want 
moeder was weer tegen de ooievaar aangelopen) gevonden. Joseph gaf de kat de schuld, maar weet nu 
wel zeker dat het niet geloofd werd. Eens in de 5 à 6 weken bezoekt Joseph zijn 85-jarige moeder (veel 
te weinig, Joseph weet het). Moeders ogen lichten dan op en zij zegt soms, “dat jaar 1939 was mijn 
mooiste kerst, en kerstkind of suikerdief, jij bent mij even lief.”Joseph schrikt en hoort de kassière  
ongeduldig groepen € 29,50 meneer, ik heb haast, want voor mij is het ook kerst. 
Prettige kerstdagen, 
Dhr. A.J. Laan 
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WK 48     

Vrij.  1 dec. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Kerkdienst 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.30-16.00 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
A.D. zaal 

Za.  2 dec. Koffie uurtje 
Only Jo 
Jolanda zingt op verzoek 
mooie liedjes voor u. 
€ 2,00 p.p. voor bewoners en 
aanleunbewoners. 
Wijkbewoners betalen € 5,00 
Kaartverkoop bij de receptie 

10.00-11.00 
14.30-16.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 

Zo.  3 dec. Koffie uurtje 
Cultuur op Zondag 
Optreden : A Mens Pasion 
Kaartverkoop bij de receptie 

10.00-11.00 
14.30-16.30 

A.D. zaal 
A.D. zaal 

Dag van de vrijwilligers 

7 december is het weer de dag van de vrijwilligers. Op die dag zetten we de 

vrijwilligers in het zonnetje omdat we heel dankbaar zijn dat zij zich               

belangeloos inzetten voor onze bewoners. 

 

 



 

 

 

 

 

WK 49     

Ma.  4 dec. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Spelmiddag 

10.00-11.00  
09.00-12.00 
14.00-16.00 
 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
A.D. zaal 

Di.   5 dec. Handwerkclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Sinterklaasbingo 

09.00-11.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.30-16.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
Fietsruimte 
A.D. zaal 

Wo.   6 dec. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
 

A.D. zaal 
Fietsruimte 

Do.   7 dec. Dag van de vrijwilliger 
Rek en strekclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
GEEN Koersbal 
 
Meezing Kerstconcert 
Iedereen is van harte welkom 

 
09.15-10.00 
10.00-11.00 
09.00-11.00 
 
 
14.30-16.00 

 
A.D. zaal 
A.D. zaal 
Fietsruimte 
 
 
A.D. zaal 

Vr.   8 dec. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Gespreksgroep 
Midden in de maand borrel 

10.00-11.00 
09.00-11.00 
10.15 
15.30-16.30 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
3e etage 
Brasserie  
‘t Pleintje 

Za.   9 dec. Wintermarkt 
 
 
 

10.00-14.00 
 

A.D. zaal 
 

Zo.    10 dec. Koffie uurtje 
Cultuur op zondag 
Optreden: De Raddraaiers 
Kaartverkoop bij de receptie 
 

10.00-11.00 
14.30-16.30 
 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
 

Op 5 december krijgt u in de ochtend/middag bezoek 

van onze pieten met een cadeautje van de Sint. 



   
 

WK 50     

Ma.  11 dec. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Bibliotheek 
Spelmiddag 

10.00-11.00  
09.00-12.00 
13.45-14.30 
14.00-16.00 
 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
Molenwiek 
A.D. zaal 

Di.   12 dec. Handwerkclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
 
Kerststukjes maken 
€ 3,50 pp. 
Opgeven bij de receptie 

09.00-11.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 
 
14.30-16.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
Fietsruimte 
 
A.D. zaal 

Wo.  13 dec. Beeldfietsen 
Koffie uurtje 
Crea middag 
Avondrestaurant “De buren” 

09.00-12.00 
10.00-11.00 
14.30-16.00 
17.00 

Fietsruimte 
A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 

Do.   14 dec. Rek en strekclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Koersbal 
 

09.15-10.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.00-16.00 
 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
Fietsruimte 
A.D. zaal 

Vr.   15 dec. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Galadiner met optreden  
Golden Oldies 

10.00-11.00 
09.00-11.00 
18.00-22.00 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
A.D. zaal 

Za.   16 dec. Koffie uurtje 
 

10.00-11.00 
 

A.D. zaal 

Zo.    17 dec. Koffie uurtje 
Cultuur op zondag 
Optreden: Rene Eshuijs 
Kaartverkoop bij de receptie 

10.00-11.00 
14.30-16.30 
 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
 

 

 
 
 
 

 
 

Broodje van de maand december 
 
 Broodje Kip Pesto 
 Kosten: 2,00 Euro 



 

       

WK  51     

Ma. 18 dec. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
GEEN Spelmiddag 
 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
 
 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
 
 

Di. 19 dec. GEEN Handwerkclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 

 
10.00-11.00 
09.00-12.00 

 
A.D. zaal 
Fietsruimte 

Wo. 20 dec. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Verkoop kerststukjes 
GEEN Kienen 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
10.00-13.00 
 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
Hal 
 

Do.  21 dec. Rek en strekclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
GEEN Koersbal 
Kerstdiner voor  
aanleunbewoner 

09.15-10.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 
 
17.00-19.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 
 
A.D. zaal 

Vr.  22 dec. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Kerstdiner voor bewoners in 
huis 
 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
12.00-14.00 
 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
A.D. zaal 
 

Za. 23 dec. Koffie uurtje 
Kerstsamenzang  met Iris 
Iedereen is welkom 

10.00-11.00 
14.30-16.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 

Zo. 24 dec. Koffie uurtje 
Cultuur op zondag 
Optreden: Kerstspecial 
Blackmail 
Kaartverkoop bij de receptie 

10.00-11.00 
14.30-16.00 
 

A.D. zaal 
A.D. zaal 

 

 

 

  Van Heerlijke  

         Kerstdiners 



  

WK  52     

Ma. 25 dec. 1e Kerstdag 
Koffie uurtje 
GEEN Beeldfietsen 
GEEN  Bibliotheek 
GEEN Spelmiddag 

 
10.00-11.00 

 
A.D. zaal 

Di. 26 dec. 2e Kerstdag 
Koffie uurtje 
GEEN Handwerkclub 
GEEN Beeldfietsen 

 
10.00-11.00 
 

 
A.D. zaal 
 

Wo. 27 dec. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Jaaroverzicht Cultuur op 
Zondag en afscheid van 
Saake. Muziek van de  
Golden Pennies 

10.00-12.00 
09.00-12.00 
14.00-16.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 
 

Do.  28 dec. Rek en strekclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Koersbal 
Verjaardagsviering 
Bewoners in huis 

09.15-10.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.00-16.00 
14.30-15.30 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 
M.S. zaal 

Vr.  29 dec. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 

10.00-11.00 
09.00-12.00 

A.D. zaal 
Fietsruimte 

Za. 30 dec. Koffie uurtje 
 

10.00-11.00 
 

A.D. zaal 
 

Zo.  31 dec. Koffie uurtje 
Oudejaarsfeest 
Opgeven bij de receptie 
Uitnodiging krijgt u nog 

10.00-11.00 
15.00-19.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 



 

 



 

HINTS van Dirk Prins  

BINGO: WOENSDAG 6 DECEMBER EN 3 JANUARI 

De balletjes gaan rollen  om 14.00 uur.  
Kosten: Euro 3,50, inclusief bingokaart,  
kopje koffie/thee en iets lekkers.  
Er is dan ook nog een gezellige tombola! 
 

BUURTMAALTIJD: Woensdag 17 januari is de  
Maandelijkse 3 gangen maaltijd voor 5,00 euro.  
Tenminste een dag tevoren opgeven: 0650445878. 
Tijd: 18.00 uur. 
 

RIJBEWIJSKEURING: Dat kan bij Dirk Prins gebeuren. 
Maak daarvoor een afspraak met Rijbewijskeuring Holland.  
Telefoonnummer: 085-1103944. 
 

GRATIS HULP BIJ DIGITALE PROBLEMEN:  
Bel voor een afspraak: 0623213238.  
We lossen het (meestal) op.  
 

GRATIS BILJARTEN:  
Er is plaats voor een nieuw clubje op de maandagmiddag! 
 

GRATIS JURIDISCH ADVIES DOOR ADVOCAAT: 
Bel voor afspraak in januari met 0650445878 (Marja). 
  

SCHILDERCLUB: Iedere woensdag komt dit clubje bijeen van 09.00 – 
11.30 uur om ieder voor zich lekker bezig te zijn. Zelf materiaal  
meenemen. Kosten: 5,00 Euro per maand. 
GRATIS BOEKEN RUILEN: Werkdagen van 09.00 – 15.00 u. 
KOERSBALLEN OP DINSDAG EN SJOELEN OP DONDERDAG  
Tijd van 14.00 – 16.00 uur. Spelen tegen kleine vergoeding. 
 

Wijkcentrum Dirk Prins, A.G. Verbeekstraat 35,  Zaandam. 



 

 

 

Broodje van de maand  
Januari 
 

Broodje Carpaccio 
 

Kosten : € 3,00 



 



 

  

 

 

 

 

Muziek Mozaïek gaat starten op 2 januari 2024  

Zal ik me eerst even voorstellen? Ik ben Clementien Dieffenbach. Ik woon sinds twee 

jaar in Zaandam, aan de Oostzijde met uitzicht op de Zaan. Daarvoor woonde ik in    

Amsterdam. Soms is het hier nog wennen, maar ik voel me al best een beetje een 

Zaankanter. 

Ik zing in een koor, de Christelijke Oratoriumvereniging Zaanstad, COVZ. Een koor dat 

sommigen van u misschien kennen van de uitvoeringen van de Mattheüs Passion van 

Johann Sebastian Bach. Naast het zingen, vind ik het (ook) leuk om over klassieke     

muziek te vertellen. Dat deed ik vroeger in een verpleeghuis in Amsterdam.  

Wat is Muziek Mozaïek? 

Tijdens Muziek Mozaïek beluisteren we klassieke muziek en ik vertel er wat over. Soms 

staat de muziek in het teken van een thema, zoals de lente of stromend water. Maar 

we kunnen ook luisteren naar muziek die voor een bepaald instrument is geschreven. 

Het  zal vooral muziek zijn uit de 18e en 19e eeuw. Natuurlijk ben ik ook benieuwd of u 

de muziek mooi vindt en naar welke muziek u zelf graag luistert. Misschien heeft u wel 

herinneringen bij bepaalde stukken of wilt u meer weten over een bepaald muziekstuk 

of componist. Die kunnen we dan een volgende keer beluisteren en bespreken.  

De eerste keer, dinsdag 2 januari 2024  gaan we met grote stappen door de muziek-

geschiedenis van de Europese muziek. Van het eerste fluitje, dat meer dan 35.000 jaar 

oud is, tot muziek uit het recente verleden. Muziek die werd gezongen in kloosters en 

kerken, muziek die werd gespeeld op instrumenten in huiskamers en die nog steeds 

klinkt in concertzalen.  

Wanneer: Dinsdag 2 januari 2024  van 14.30 uur-16.00 uur 

Locatie: Molenwiek/ruimte van de bibliotheek 

 



A                          

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WK 1     

Ma.  1 jan. Koffie uurtje 
GEEN Beeldfietsen 
GEEN Spelmiddag 

10.00-11.00 
 

A.D. zaal 
 

Di.  2 jan. GEEN Handwerkclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Muziek Mozaïek 

09.00-11.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.30-16.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
Fietsruimte 
Molenwiek 

Wo.  3 jan. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Samen zingen met Rietje 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.30-16.00 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
A.D. zaal 

Do 4 jan. Rek en Strekclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Koersbal 

09.30-10.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.00-16.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
Fietsruimte 
A.D. zaal 

Vr. 5 jan. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Kerkdienst 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.30-16.00 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
Het Erfgoed 

Za. 6 jan. Koffie uurtje 
 

10.00-11.00 A.D. zaal 

Zo. 7 jan. Koffie uurtje 
Cultuur op zondag 
Optreden Memory’s Band 
Kaartverkoop bij de receptie 

10.00-11.00 
14.30-16.30 

A.D. zaal 
A.D. zaal 

Activiteiten overzicht januari 2024 



  

WK 2     

Ma. 8 jan. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Bibliotheek 
Spelmiddag 
 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
13.45-14.30 
14.00-16.00 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
Molenwiek 
A.D. zaal 
 

Di.  9 jan. Handwerkclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Nieuwjaarsreceptie voor  
alle bewoners+  
aanleunnbewoners 

09.00-11.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.30-16.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
Fietsruimte 
A.D. zaal 

Wo. 10 jan. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Creatieve middag 
Avondrestaurant “De Buren” 

10.00-12.00 
09.00-12.00 
14.30-16.00 
17.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 

Do.  11 jan. Rek en strekclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Koersbal 
 

09.15-10.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.00-16.00 
 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 

Vr.  12 jan. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Gesprekgroep 
Midden in de maand  
borrel 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
10.15 
15.30-16.30 
 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
3e etage 
Brasserie  
‘t Pleintje 
 

Za. 13 jan. Koffie uurtje 
 

10.00-11.00 
 

A.D. zaal 
 

Zo. 14 jan. Koffie uurtje 
Cultuur op zondag 
Optreden: Zangkoor  
Allerhande 
Kaartverkoop bij receptie 

10.00-11.00 
14.30-16-30 

A.D. zaal 
A.D. zaal 

Midden  in de maand borrel 

Vrijdag 12 januari 

U bent van harte welkom in Brasserie het ‘Pleintje 



  

WK  3     

Ma. 15 jan. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Spelmiddag 
 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.00-16.00 
 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
A.D. zaal 
 

Di. 16 jan. Handwerkclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
 

09.00-11.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 
 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
Fietsruimte 
 

Wo. 17 jan. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Kienen 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.30-16.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 
 

Do.  18 jan. Rek en strekclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Koersbal 
 

09.15-10.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.00-16.00 
 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 

Vr.  19 jan. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Kerkdienst 
 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.30-16.00 
 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
A.D. zaal 
 

Za. 20 jan. Koffie uurtje 
Marion Mode Verkoop 

10.00-11.00 
 

A.D. zaal 
 

Zo. 21 jan. Koffie uurtje 
Cultuur op zondag 
Optreden: Egerlanderkapel 
Kaartverkoop bij de receptie 

10.00-11.00 
14.30-16.30 

A.D. zaal 
A.D. zaal 



 

WK  4     

Ma. 22 jan. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Bibliotheek 
Spelmiddag 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
13.45-14.30 
14.00-16.00 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
Molenwiek 
A.D. zaal 

Di. 23jan. Handwerkclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
 

09.00-11.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 
 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
Fietsruimte 
 

Wo. 24 jan. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Filmmiddag 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.00-16.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 
 

Do.  25 jan. Rek en strekclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Koersbal 
Verjaardagsviering  
bewoners in huis 

09.15-10.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.00-16.00 
14.30-15.30 
 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 
M.S. zaal 

Vr. 26 jan. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Gespreksgroep 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
10.15 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
3e etage 

Za. 27 jan. Koffie uurtje 
 

10.00-11.00 
 

A.D. zaal 
 

Zo. 28 jan. Koffie uurtje 
Cultuur op zondag 
Optreden: Bleu Devils 
Kaartverkoop bij de receptie 

10.00-11.00 
14.30-16.30 

A.D. zaal 
A.D. zaal 

WK 5     

Ma.  29 jan. Koffie uurtje 
Beeldfietsen 
Spelmiddag 

10.00-11.00 
09.00-12.00 
14.00-16.00 

A.D. zaal 
Fietsruimte 
A.D. zaal 

Di.  30 jan. Handwerkclub 
Koffie uurtje 
Beeldfietsen 

09.00-11.00 
10.00-11.00 
09.00-12.00 

A.D. zaal 
A.D. zaal 
A.D. zaal 

Wo. 31 jan. Beeldfietsen 
Koffie uurtje 
Filmmiddag 

09.00-12.00 
10.00-11.00 
14.00-16.00 

Fietsruimte 
A.D. zaal 
A.D. zaal 



Nu even aan mijzelf denken….” 
Saake stopt met Cultuur op zondag 

Het zal omstreeks maart 2019 geweest zijn dat ik in contact kwam met Ilonka van 

de afdeling Welzijn van Het Mennistenerf. Duidelijk dat ze even “omhoog” zaten 

met het organiseren van de zondagmiddag – muziek. Zeker na het vertrek van Jan 

Hilligers en Herman Oomen. Ik heb toen direct kenbaar gemaakt dat ik die taak 

graag op mij wilde nemen en dat kwam toen mooi uit. Een gesprek met alle      

betrokkenen verliep plezierig en ik kon aan de slag. 

 

De zondagmiddag was al geruime tijd een bekend fenomeen. Ik 

heb zelf een aantal keren met een harmonie en fanfare orkest 

mogen spelen. Een  heerlijke sfeer. Die sfeer is gebleven  tot op 

de dag van vandaag. Het doel is en was het brengen van een 

gezellige zondagmiddag waarbij we een zo’n groot mogelijke 

variatie moesten aanbrengen. Voor mij was dat in het begin 

best moeilijk maar in de loop van de tijd bouwde ik een heel 

netwerk van artiesten op en kon ik wel twee zondagmiddagen 

per week organiseren.  In 2022 kwam ook het Pennemes in 

mijn takenpakket. Kortom een hele boel organisatiewerk want 

in 2022/23 moesten er uiteindelijk 80 middagen worden       

geregeld. Veel werk dat ik voor een groot deel achter mijn   

computer thuis kon doen.  

Het was een mooie periode om te mogen beleven maar helaas 

werd die periode ook overschaduwd door de Corona  crisis. In 

die periode moesten een aantal voorstellingen vervallen. En nog 

vers in het geheugen ligt het weer opstarten met bijv. 25 gasten                                       

(nu gemiddeld 80). 

De middagen zelf waren voor mij altijd weer een “feestje” vooral omdat ik zag dat onze 

gasten genoten. Maar ook genoot ik van Janny, Co, Chengla, Anne, Carlo, Ilja, Irene, 

Rietje, Ans, Jopie, Anise, Yvonne en Karin. Zonder hun inzet geen zondagmiddag. Maar er 

komt een moment dat ik er mee moet stoppen. Ik word binnenkort 78 en op die leeftijd 

begint er wel eens wat te piepen en  kraken. En dat is bij mij niet anders. Voeg daarbij de 

niet geheel probleemloze thuissituatie, dan is het duidelijk dat er flink “gas terug”          

genomen moet worden. En dat gaat gebeuren per 31december 2023. Ik ga dan het   

grootste deel van mijn taken stoppen. Het was mijn wens om Ilonka en Belinda niet met 

een leeg 2024 achter te laten. Daarom heb ik voor alle zondagen in 2024 alvast een ar-

tiest gepland. 

Ik wil dit stukje in dit mooie blad afronden met de wens dat er iemand gevonden wordt 

die mijn taken kan overnemen en daar weer een leuke eigen invulling aan kan geven . Ik 

wil ook mijn waardering uitspreken voor Het Mennistenerf en in het bijzonder Belinda en 

Ilonka voor de uitermate prettige samenwerking en het in mij gestelde vertrouwen. Het 

klinkt allemaal heel officieel maar het is echt gemeend……… 

Tenslotte een woord van dank aan “mijn meissie” die haar maatje toch regelmatig zag 

vertrekken naar het Mennistenerf en/of Het Pennemes. In de toekomst zal ik wellicht als 

gewone gast eens even langs wippen, want uiteindelijk kan ik jullie allemaal niet missen. 

Saake van Randen                                                        P.s. en zeker zal ik ze missen 





 

 




