Maandag 6 juli
Bal ?ehak‘rme‘r vleesjus
Rode Kool met Aardappelpuree

Dinsdag 7 juli
Roti Kip met Surinaams Tafelzuur

Woensdag 8 juli
Kippenpoot met Paprikasaus
Gebakken Aardappelen
Appeltjes

Donderdag 9 juli

Slavink met Vleesjus
Sperziebonen

Gekookte Krieltjes

Vrijdag 10 juli
Gebakken Volendammer Vis
met Ravigottesaus
Pommes Wedges
Salade van de Dag

Maandag 13 juli
Kipfilet met Vleesjus
Snijbonen
Gekookte Krieltjes

Dinsdag 14 juli
Bami Goreng met Sate
Atjar en Kroepoek

Woensdag 15 juli
Kippenpoot met Pepersaus
Gebakken Aardappelen
Salade van de Dag

Donderdag 16 juli
Braadworst met Vleesjus
Spinazie met Ei
Aardappelpuree

Vrijdag 17 juli
Gebakken Vis met remouladesaus
Pommes Frites
Worteltjes

Maandag 20 juli
Sukadelap je met Vleesjus
Bloemkool
Gekookte Aardappelen

Dinsdag 21 juli
Macaroni Bolognese
Geraspte Kaas

Tomatensalade

Woensdag 22 juli
Kippenpoot met Gembersaus
Gebakken Aardappelen
Appeltjes

Donderdag 23 juli
Hamburger met Vleesjus
Bietjes
Aardappelpuree

Vrijdag 24 juli
Gebakken Vis met tartaarsaus
Gebakken Krielt jes
Salade van de dag




Maandag 27 juli
Sudderlapje met vleesjus
Witlof
Gekookte krieltjes

Dinsdag 28 juli
Nasi Compleet

Woensdag 29 juli
Kippenpoot met champignonsaus
Gebakken Aardappelen
Salade van de dag

Donderdag 30 juli
Rundersaucijsje met vleesjus
Broccoli met Kerriesaus
Aardappelpuree

Complete maaltijd incl. soep & dessert € 7,50
Alleen hoofdmaaltijd € 6,00

De kosten voor een 2° ronde of
extra supplement bedragen € 1,50

Heeft u een voedselallergie: dit graag even melden!

Zorgcentrum Mennistenerf
H. Gerhardstraat 77 - Telefoon: 075-6 12 32 62

www.mennistenerf.nl

Avondrestaurant
Juli

Elke maandag t/m vrijdag: 17.15 - 18.30 uur
gezellig samen eten in ons avondrestaurant

Voorkom teleurstelling

m Mennistene rf en reserveer tevoren

Zorgcentrum T: (075) 6123 262

Gerhardstraat 77 - Zaandam - Telefoon: 6123262



