
                                                                                                               
                          
     Maandag 2 maart  
 Hamlapje                         Krokante Kipburger  
 Vleesjus             Uiensaus 
  Spinazie met ei           Salade v.d. Dag   
 Gekookte Aardappelen                                Vlaamse Frites   
                                                                                    
                                            Dinsdag 3 maart  
        Vegetarische Burger                                  Coq au Vin  
 Vleesjus            (Kippenpoot in Groenten                             
         Andijvie met Nootmuskaat            en rode Wijnsaus)        
         Gekookte Aardappelen          Witte Rijst                               
                     
                              Woensdag 4 maart  
                                   
                                             Stamppottendag  € 7,50 
                                                                                  (excl. Soep/Nagerecht) 
                                 met drie soorten Stamppotten en  
                                    drie soorten  duurzaam Vlees  
                                                                  
              Donderdag 5 maart  
         Slavink                      Pasta met Pittige Kip  
      Vleesjus               en Roomsaus                   
 Doperwten Speciaal                                      Salade v.d. Dag  
         Gekookte Aardappelen             
              
      Vrijdag 6 maart   
 Beefburger                                                Twee kroketten  
 Vleesjus              Mosterd/Mayonaise  
 Prei                                                                Salade v.d. Dag    
 Gekookte Aardappelen                                   Pommes Wedges  
                                              
                                             Maandag 9 maart  
 Stooflapje                      Kip Tandoori 
 Vleesjus              Komkommer in het Zuur 
 Stamppot Lapskous      Witte Rijst 
                                                                                             
                     Dinsdag 10 maart  
 Gegratineerde Vis      Patatje Stoofvlees     
 Citroensaus                      Mayonaise  
 Sperziebonen met Spek            Salade v.d. Dag    
 Gekookte Krieltjes                              
              Woensdag 11 maart  
 Procureurlapje                                 Pannenkoeken  
 Vleesjus               Poedersuiker/Stroop  
 Gegratineerde witlof                                       
 Gekookte Aardappelen     
      

                                                     
     Donderdag 12 maart      
 Balletje Gehakt       Huisgebakken Vis   
 Vleesjus        Remouladesaus 
 Spruitjes        Rode Bietensalade  
 Aardappelpuree      Gebakken krieltjes   
     Vrijdag 13 maart  
 Sukadelapje                                                  Stoofpannetje met Kip 
 Vleesjus               en Champignons  
 Snijbonen                       Witte rijst  
 Gekookte Aardappelen      
                                            Maandag 16 maart               
  Beenham                        Kip Kerrie Schotel  
  Honing Mosterd Saus       Komkommer in Zuur    
  Stamppot Prei                              Witte Rijst  
                                            Dinsdag 17 maart 
 Stoofpotje met Bockbier      Gyros     
 Doperwten                Knoflooksaus 
 Aardappelpuree                        Griekse Salade   
                                                                        Pommes Frites                                            
                                    Woensdag  18 maart  
 Gegratineerde Vis        Paëlla 
        Dillesaus                                                         Spaanse Salade  
  Wortels  
        Aardappelpuree                                          
                                          Donderdag 19 maart            
 Kalfsborstlapje                 Gemarineerde Kipkluifjes  
 Vleesjus          Zachte Sambal Mayonaise 
 Koolraap                                                           Salade v.d. dag  
 Gekookte Aardappelen                         Gebakken Aardappelen 
                             Vrijdag 20 maart       
        Gehaktbal half om half                                     Gebakken Kippenlever  
 Vleesjus           met Spel en Ui   
 Bloemkool met saus         Rode Kool             
        Gekookte Aardappelen                                     Gebakken aardappelen                 
         
                                              Maandag 23 maart  
 Deense Schnitzel        Huisgemarineerde 
         Vleesjus           Kipshoarma 
         Groene Kool                  Knoflooksaus 
         Gekookte Aardappelen                                     Salade v.d. dag  
                                                   Pommes frites                          
                               Dinsdag 24 maart  
      Speklapje                                       Vis met Kruidenkorstje 
         Vleesjus           Paprikasaus 
         Stamppot Hutspot                                           Frisse Salade 
                                                                                 Gekookte Krieltjes  



Heeft u een allergie ? 
Graag  aan ons melden 

 

  

 

 

                                            
Woensdag 25 maart  

 Blinde Vink                            Zigeunerschnitzel 
 Vleesjus        Zigeunersaus 
 Witte Kool            Sperziebonen Speciaal          
        Gekookte Aardappelen                                           Pommes Rösti 
                                               Donderdag 26 maart  
 Gehaktbal half om half                                           Kip Hoisin   
 Vleesjus                                                                 Gewokte Groenten 
 Broccoli met saus             Witte Rijst  
 Aardappelpuree                                                                               
       

Vrijdag 27 maart  
Culinaire Avond : Italiaanse Avond 

  
                                              Maandag  30 maart  
         
        Rookworst                 Pasta Carbonara  
 Vleesjus        Salade van de Dag  
 Stamppot Zuurkool                                
         
                                               Dinsdag 31 maart  
 Groenteburger        Burritos met Gehakt  
 Paprikasaus       Tomaten-Paprikasalsa 
 Paksoi                        Mexicaanse Salade  
        Aardappelpuree                       
 

 
Complete maaltijd incl. soep & dessert € 6,75 

Alleen hoofdmaaltijd € 5,75 
 

De kosten voor een 2e ronde of  
extra supplement bedragen € 1,50 

 
                                       

 Heeft u een voedselallergie: dit graag even melden!                                
 

Zorgcentrum Mennistenerf 
H. Gerhardstraat 77 - Telefoon: 075-6 12 32 62 

 
www.mennistenerf.nl 

 Gerhardstraat 77 - Zaandam -  Telefoon: 6123262 

 


