
               
           
                                             
     Donderdag 1 november 
 Chili con Carne            Roomschnitzel 
 Tomatensalade                                                              Vleesjus 
 Witte rijst                                                                        Andijvie à la Crème                          
                                                     Aardappelpuree 
     Maandag 5 november 
 Gehaktbal half om half          Kippenpoot 
 Jus naturel            Jachtsaus 
 Snijbonen             Appeltjes 
          Gekookte aardappelen          Pommes wedges  
     Dinsdag 6 november 
  Zuurkoolspek           Braadworst 
 Jus naturel            Jus naturel 
 Stamppot zuurkool                    Doperwten 
                                                              Gekookte aardappelen 
               Woensdag 7 november 
          Shaslick                    Gehaktbal 
 Romige Knoflooksaus                    Vleesjus 
 Salade v/ huis           Rode Kool 
 Krieltjes uit de oven               Gekookte Aardappelen 
               Donderdag 8 november 
          Boeuf Bourguignon                   Slavink 
 Witte rijst            Jus naturel                                 
                                                   Spinazie 
                                                                                                  Gekookte aardappelen 
                                                      Maandag 12 november 
          Rundergehaktbal           Belgisch Stoofvlees 
          Jus Naturel            Gemengde groenten  
          Stamppot hutspot                                                        Gekookte Aardappelen 
                                                      Dinsdag 13 november 
 
 Rundervink              Gegratineerde Pangafilet 
 Jus naturel                                  Mosterdsaus 
 Broccoli met saus                                                          Spinazie met ei 
 Gekookte  aardappelen                                                Gebakken aardappelen 
 

           

                                      
                                        

                
                                               Woensdag 14 november 
  Macaroni bolognese         Gestoofde vis 
  Salade v/h huis           Botersaus 
              Doperwtjes en worteltjes 
                                                                                                   Aardappelpuree 
                         Donderdag 15 november     
           Kipsate                            Sukadelapje 
           Sate saus            Jus naturel 
  Pommes frites                        Bietjes met ui          
                        Gekookte aardappelen  
                Maandag 19 november 
          Rookworst                       Hamlapje 
  Jus naturel               Jus naturel 
  Stamppot Rauwe Andijvie         Broccoli met saus 
                         Gekookte aardappelen   
       Dinsdag 20 november 
          Coq au Vin                                 Kipschnitzel                           
  Salade v/h huis                                            Vleesjus 
          Gebakken aardappelen                                               Witlof 
                                                                                                   Gekookte aardappelen 
              
                                                
                                                       Woensdag 21 november 
          Stifado (Griekse stoofschotel         Kipfilet 
                met rundvlees)          Vleesjus 
  Griekse salade                     Sperziebonen 
          Tomaten rijst                                                                 Gekookte aardappelen 
                                               Donderdag 22 november 
  Captains diner            Sucadelapje 
                           Jus Naturel 
                                             Prei 
                                                                                            Gekookte aardappelen  
          Maandag 26 november 
  Gehaktbal               Kip met kerrie         
V        Jus naturel                                                     Parijse Doperwten 
  Stamppot Boerenkool                                                   Witte rijst 
           



AVONDRESTAURANT 

Heeft u een allergie ? 
Graag  aan ons melden 

 

                                                Dinsdag 27 november  
          Speklapje          Belgisch stoofpot 
 Jus naturel                  Gemengde groenten 
 Bietjes                              Witte rijst 
          Gekookte aardappelen 
                                               
               Woensdag 28 november 
   Cheeseburger          Speklapje 
 Mayo/ketchup               Jus naturel 
 Salade v/h huis                                                  Stamppot hutspot 
          Pommes wedges                       
  
          Donderdag 29 november 
 
                                      Geen avondrestaurant i.v.m playbackshow      
 
 
 
 
 
                               
   

          Bij elke maaltijd kunt u soep en/of  
een toetje van de dag krijgen. 

 
Heeft u een allergie?  

Dit graag even melden. 
 

Zorgcentrum Mennistenerf 
H. Gerhardstraat 77 Zaandam 

Telefoon: 075 - 6 12 32 62 


